
1. TEEN JUUKSED JA PEANAHA
MÄRJAKS

TEEN MÄRJAKS KA PEANAHA.

VANAEMA ÕPETAB

2. VÕTAN NATUKE ŠAMPOONI
ALUSTAN VÄIKESEST KOGUSEST.

VANAEMA ÕPETAB

3. HÕÕRUN ŠAMPOONI KÄTE
VAHEL

JAOTAN ŠAMPOONI PEOPESADEL
LAIALI.

VANAEMA ÕPETAB

4. PESEN PEANAHA PUHTAKS
MASSEERIN SÕRMEOTSTEGA. EI KRAABI.

VANAEMA ÕPETAB

A4 · PRINDI 100% / TEGELIK SUURUS KAART 9 × 13,5 CM
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5. PESEN JUUKSED ÕRNALT
EI HÕÕRU EGA SASI JUUKSEID.

VANAEMA ÕPETAB

6. LOPUTAN ŠAMPOONI VÄLJA
LOPUTAN KA JUUSTE ALT.

VANAEMA ÕPETAB

7A. KASUTAN VÄLJALOPUTATAVAT
PALSAMIT

VAJADUSEL PANEN VEIDI
JUUKSEOTSTELE.

PÄRAST TOIMEAEGA LOPUTAN VÄLJA.

VANAEMA ÕPETAB

8. KUIVATAN JUUKSED ÕRNALT
VAJUTAN JA TUPSUTAN PEHME

RÄTIKUGA.

VANAEMA ÕPETAB

A4 · PRINDI 100% / TEGELIK SUURUS KAART 9 × 13,5 CM
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8B. KASUTAN PÄHEJÄETAVAT
PALSAMIT

PANEN VEIDI NIISKETE JUUSTE OTSTELE.
SEDA PALSAMIT EI LOPUTA VÄLJA.

VANAEMA ÕPETAB

A4 · PRINDI 100% / TEGELIK SUURUS KAART 9 × 13,5 CM
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LÕIKA VÄLJA JA MÄNGI!

1. PRINDI. A4, 100% / TEGELIK SUURUS. ÄRA VALI
„MAHUTA LEHELE”.

2. LÕIKA. LÕIKA VÄLJA MÖÖDA PUNKTIIRJOONT.
KÕIK KAARDID ON ÜHESUURUSED.

3. JÄRJESTA. SEGA KAARDID JA PANE TEGEVUSED
ÕIGESSE JÄRJEKORDA.

4. JUTUSTA. ÜTLE, MIDA LAPS TEEB JA MIKS.

5. ARVA. PEIDA ÜKS KAART. TEINE MÄNGIJA
ARVAB, MILLINE SAMM PUUDUB.

JÄRJEKORD

1 → 2 → 3 → 4 → 5 → 6 → VAJADUSEL 7A → 8 → VAJADUSEL 8B

PALSAMIKAARDID ON VALIKUD

7A: VÄLJALOPUTATAV PALSAM. PÄRAST PAKENDIL MÄRGITUD TOIMEAEGA LOPUTA VÄLJA.

8: KUIVATA JUUKSEID ÕRNALT RÄTIKUGA.

8B: PÄHEJÄETAV PALSAM NIISKETELE JUUSTELE PÄRAST KERGET RÄTIKUKUIVATUST. SEDA EI LOPUTATA
VÄLJA.

MÕLEMAT PALSAMIT EI PEA KASUTAMA. VALI SOBIV KAART JA JÄRGI TOOTE PAKENDI JUHENDIT.

STIIL: MONZA PLIIATSIJOONIS · SISU: ANNEP · TEOSTUS: AI

VANAEMA JA VANAISA KATSIKUKINGID · KATSIKUKINGID.EE


